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EDITORIAL
La revista Al-Ghurabá de CISEG, es una herramienta de narrativas alternativas para

prevenir la radicalización violenta de etiología yihadista y nace en agosto de 2017 como un

proyecto de la Comunidad de Inteligencia y Seguridad Global. Al-Ghurabá es gratuita, on-

line y mensual y persigue implicar a la sociedad civil en este sector y ofrecer herramientas

de prevención y de contra-narrativa para prevenir la radicalización violenta en el seno de

las comunidades a través de publicaciones accesibles realizadas por analistas.  

Esta problemática nace en las comunidades, entre las personas y cualquiera puede hallarse

en una situación de cercanía con un perfil radicalizado o un agente radicalizador. En

consecuencia, brindar herramientas a la sociedad civil permite que sean personas

empoderadas, informadas y formadas. Por otro lado, también sirve para difundir contra-

narrativa frente a esta radicalización destinada a los grupos más vulnerables a ser

radicalizados. El objetivo es crear contenido que analice la situación actual y consiga

erosionar y deslegitimar los discursos que facilitan estas organizaciones terroristas.
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ARTÍCULOINTELIGENCIA

¿QUÉ ES? 

MEDITACIÓN, ENFRENTAMIENTO ARMADO,

MEMORIA, ATENCIÓN, ENFOQUE 
Y RITMOS NEURONALES











     Hoy no escribiré un texto cortito y sencillo de leer, pero mucho menos aún un texto útil de forma directa e inmediata para
tiradores, operadores o profesionales armados, quizá incluso tampoco lo es para la gran mayoría de instructores, así que ya lo
saben, el que avisa no es traidor, dejen de leer aquí mismo.
 
      Tras dar una conferencia sobre fisiología del enfrentamiento, la misma que tras algo más de un centenar de repeticiones,
engreído de mí, consideraba libre de sorpresas y novedades, en la fase de dudas y preguntas surgió una cuestión que además de
sorprenderme generó prácticamente otra mini conferencia.  Una de las participantes comentó y preguntó lo que sigue:
 

 “- (…) ha comentado por encima, sin entrar en detalles, sobre los ritmos o frecuencias neuronales que afectan y se ven
afectadas por las acciones y reacciones tanto durante un enfrentamiento como en los sucesos diarios de la vida. (…) ha

comentado que con meditación podemos mejorar el enfoque para el aprendizaje, así como para un enfrentamiento real. (…)
Pero no lo he comprendido del todo (…) ¿podría explicar en más detalle toda esa relación de meditación, enfoque, ritmos y

frecuencias cerebrales respecto al enfrentamiento? (…)”

C e c i l i o  A n d r a d e .

 D e l e g a d o  d e  C I S E G .  C o l a b o r a d o r  a r t i c u l i s t a  r e v i s t a  a l - G h u r a b á .
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 Delta:             0,5-2 Hz.
 Theta:             3,5-6 Hz.
 Alfa:                8-12 Hz.
 Beta:               18-30 Hz.
 Gamma:         > 45 Hz. 

    Reconozco que he reducido bastante, quizás en demasía, la muy interesante intervención de la profesional armada, y
uniformada que realizó estos comentarios, y reconozco también que además de sorprenderme por lo detallado de las notas que
había tomado, estaba el interés específico por este aspecto que siempre había pasado sin pena ni gloria por parte de la gran
mayoría de asistentes del pasado, más enfocados en las cuestiones prácticas e inmediatas, y sin duda, algunas más divertidas.
 
      Ahora viene mi parte de ego, me encantó poder extenderme y explayarme en este tema, hasta el punto que llegué a pensar
que la compañera se arrepintió de haberme hecho la pregunta. Pero no fue así, seguimos charlando del asunto en un almuerzo
con café tras despedir al resto de asistentes. Lo dicho, un placer para el ego de este viejo que ahora además se permite
extenderse por escrito. No tengo perdón.
 
      Comencé mi explicación comentando que las neuronas son definidas como osciladores, y que cada una de las cerca de
90.000 millones de neuronas que componen un cerebro estándar, tiene la capacidad de emitir un disparo neuronal o potencial
de acción, o lo que es lo mismo y más sencillo, un impulso eléctrico, de forma intermitente y a diferentes ritmos. Impulso que es
transmitido por el axón de la neurona emisora y recibido por la dendrita de la neurona receptora, de forma periódica pero no al
azar.
 
      Se han identificado cinco ritmos en los que las neuronas oscilan o emiten descargas eléctricas. Estos ritmos, como un
equivalente al código morse, se conocen como lenguajes o idiomas neuronales, ya que conforman su propio código de
comunicación. Todos los ritmos están presentes, normalmente, de forma simultánea en tareas muy distintas, es por ello que se
considera que nuestro cerebro es multitarea, pero mucho cuidado con eso, solo es así a nivel interno y de subconsciente.
 
       Los cinco ritmos se han nombrado mediante el alfabeto griego respecto a su orden de descubrimiento, y no por la
frecuencia en Hercios (e.a. Hz). Y antes de continuar, recordemos que Hz es una medida de frecuencia, donde 1 Hz supone 1
descarga eléctrica por segundo.

     A modo de curiosidad les expliqué que la frecuencia media de una banda neuronal puede calcularse multiplicando la
frecuencia de la banda anterior por el número de phi, el esotérico número áureo, ~ 1,61803. El mismo que además de importante
en las matemáticas, lo es en estética, arquitectura clásica, en la forma de las conchas de los caracoles, de los pétalos de las flores,
además del grosor de los anillos de los árboles, entre otros muchos aspectos.
 
       Comenté también que aunque desde el aspecto de optimización informática sería aparentemente lógico que las frecuencias
siguieran una relación natural, y no una basada en un número irracional, las últimas investigaciones parecen demostrar que si
la relación entre las bandas fuera natural, por ejemplo el doble o triple que la otra, el cerebro podría entrar en un estado de
sincronización total y quedaría perpetuamente en una actividad cuya inmutabilidad lo incapacitaría. Como sucede en un ataque
epiléptico, donde la sincronización de una gran región cerebral impide su funcionamiento. Con una relación entre frecuencias
basada en un número irracional se favorece la sincronización y a la vez la posibilidad de una reorganización. 

ARTÍCULOINTELIGENCIA
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     Un detalle muy importante que casi se me olvidó comentar,
entre tanta digresión y curiosidades, fue el que la rapidez o
lentitud de estos ritmos definen su alcance, a mayor rapidez,
menor alcance, a menor rapidez, mayor alcance.
 
 Ritmo Alfa

   Es el ritmo principal del cerebro, en el cual las neuronas
emiten entre 8 y 12 Hz, siendo su frecuencia media de 10 Hz. Se
le denominó con la primera letra del alfabeto griego, alpha, no
por ser el primer ritmo, sino por ser el más abundante en el
cerebro y, por tanto, el primero que se identificó.
 
    La presencia de ondas alfa crece desde la infancia a la
adolescencia para después comenzar a decrecer. Si cerramos los
ojos se detectan las ondas alfa con más fuerza, especialmente en
la corteza occipital, en la parte trasera del cerebro, razón por la
cual se ha tendido a identificar con los estados de relajación,
cuando en realidad las ondas alfa están íntimamente ligadas a las
funciones cognitivas relacionadas con la atención y el enfoque.
 
       En esos momentos el cerebro de cada uno de los asistentes a
la conferencia estabaluchando por mantener la atención en el,
sin duda, ya muy largo discurso, al igual que todos Ud´s lo hacen
ahora mientras leen estas cargadas líneas. Ambos grupos bregan
frente a la constante oleada de pensamientos, sensaciones y/o
emociones en busca de atención y primacía, oleadas conocidas
técnicamente como interferencias de la percepción, o lo que es
lo mismo, distracciones, que lo crean o no, surgen también en un
enfrentamiento armado. El obstáculo principal en el control de
la atención y el enfoque surge de la continua pugna entre lo que
se atiende y lo que se desatiende, y normalmente en este asalto
tiende a salir derrotada la atención y el enfoque.

     Aquí tuve que hacer otra pequeña digresión para hablar de un
buen amigo ya fallecido, que me guió hace bastantes años en mis
primeros pasos en la meditación. Decía este amigo y maestro,
que “la atención y el enfoque son como una lámpara de
espeleología iluminando aquello que enfoca mientras deja lo
demás en tinieblas”.

 

ARTÍCULOINTELIGENCIA
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      El enemigo primordial de la atención es la distracción y su naturaleza errática. Mantener bajo control lo que no es relevante
es la misión de las ondas alfa, ya que cuando un área del cerebro está involucrada en una tarea que exige el mantener la
atención, las ondas alfa se encargan de inhibir aquellas otras zonas que no están involucradas en esa tarea, buscando impedir
que se produzcan interferencias o distracciones. Interferencias o distracciones que muchos involucrados y sobrevivientes de
enfrentamientos armados a vida o muerte conocen demasiado bien. En resumen, cuando las neuronas emiten descargas al ritmo
alfa están impidiendo que la atención sea seducida por pensamientos, emociones y sensaciones, de origen interno
principalmente, innecesarias y contraproducentes para la supervivencia.
 
       La práctica habitual de la meditación puede ser de gran ayuda en esta refriega neuronal. Cuando se comienza a controlar la
atención y enfoque mediante la meditación, se genera un aumento del número de neuronas que se comunican en la frecuencia
alfa. La constancia que acompaña la práctica de la meditación tonifica el ritmo alfa, desde la parte posterior del cerebro hacia las
áreas frontales. Piensen por un momento en todo el esfuerzo que supone enfocar la cooperación de millones de neuronas que de
forma sincronizada oscilan en ritmo alfa, manteniendo o trayendo la atención al momento presente para controlar la
respiración mientras meditamos, generando una barrera de contención de la información irrelevante que se crea en el cerebro
de forma involuntaria, y todo ello sin ser conscientes de tal lucha. 
 
       Imaginen la situación, la lucha interna por enfocarnos en el momento y la situación, y la lucha externa por defender nuestra
vida o la de terceros ante una agresión. No cabe duda alguna que no es tan fácil como verlo en Netflix y comentarlo acodado en la
barra de un bar con una cerveza en la mano.
 
      El cerebro del inexperto, tanto en meditación como en combate, se ve superado por un alud de pensamientos disruptivos. Y
es ahí donde interviene el entrenamiento inteligente, con el cual, adquirir la experiencia adecuada para poco a poco lograr
controlar eficazmente la atención, a la vez que en paralelo reforzamos los mecanismos más eficientes de contención de las
distracciones. El aprendizaje en un operador armado bien entrenado, al igual que en un aprendiz de meditación, supone un
incremento relevante de las ondas alfa. Cuando ambos alcanzan el nivel de experto en sus respectivos campos, las ondas alfa se
retraen al ya no haber interferencias que detener. Y para ello, en ambos casos, han necesitado acumular más de diez mil horas
de prácticas. 
 
       Como hemos visto, el ritmo alfa es básicamente una señal de STOP para las distracciones, buscando favorecer el enfoque y la
atención. En el intento de abortar un error, el cerebro incrementa las ondas alfa hasta un 25 % justo en el instante anterior a
cometer una equivocación. Es el instrumento de protección para una buena ejecución que se ve moderado cuando hacemos algo
de forma automática, en el comúnmente conocido como “piloto automático”. Para terminar mi argumentación sobre las ondas
alfa, la meditación, las 10.000 horas y los enfrentamientos armados, comenté de pasada la necesidad de moderar estas ondas a la
hora de irnos a dormir en un mundo de pantallas digitales las 24 horas del día.

 Ritmo Delta

     En este ritmo, asociado principalmente al sueño, las ondas son más lentas, pero de mayor amplitud y alcance, como vimos en
la nota anterior, con descargas eléctricas neuronales que fluyen entre 1 y 4 Hz. El cerebro se va durmiendo en un proceso
continuo, poco a poco, a medida que las neuronas dejan de responder a los estímulos que llegan de los sentidos. Cuando esta
desconexión alcanza una masa suficiente, caemos dormidos.

ARTÍCULOINTELIGENCIA
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     A medida que avanza el sueño, las neuronas comienzan a oscilar en el ritmo delta, y para cuando más del 50 % de las neuronas
descargan en delta pasamos a las fases más profundas del sueño. En las anestesias se mide la presencia de estas ondas como
indicador del estado de inconsciencia. Las ondas delta son predominantes en los niños, desde el nacimiento hasta los cinco años
de promedio, y comienzan a decrecer en la adolescencia. El proceso de maduración se mide también por las variaciones en el
ritmo delta: a medida que el niño madura, las ondas delta van decreciendo. La tendencia de estas ondas es la de desaparecer a lo
largo de la vida, siendo prácticamente ausentes en el cerebro anciano.
  
     Pese a todo lo anterior, se ha estudiado su importancia en procesos cognitivos conscientes como la toma de decisiones, la
observación del entorno, la búsqueda de recompensa y el control autónomo del cuerpo. Todo ello fundamental en una situación
de combate.
 
 Ritmo Theta

      También conocido como theta hipocampal por su principal presencia en el hipocampo, es un ritmo lento de 4 a 8 Hz, con
importantes implicaciones en la cognición. El hipocampo es la estructura cerebral más involucrada en la memoria, y ambos,
hipocampo y ritmo theta, son la clave tanto para la formación de memorias, como de la actualización de información nueva y el
aprendizaje, además de para la organización espacio-temporal de los acontecimientos. Al igual que las ondas delta, las
oscilaciones theta también decrecen con la edad, siendo un marcador del neurodesarrollo.
 
     Las ondas theta son importantes para que el cerebro conozca nuestra posición corporal y el lugar en el espacio, estableciendo
una muy estrecha relación entre la memoria y nuestro lugar en el espacio. ¿Recuerdan dónde se encontraban el 11 de septiembre
del 2001? Recordar el lugar donde estábamos nos ayuda a recordar los hechos. Esta función la llevan a cabo las neuronas de
lugar del hipocampo, que generan un mapa mental con la posición que ocupamos en el espacio y diseñan la estrategia de
movimiento si fuera necesario.
 
      La primera parte del ciclo de theta está involucrada en calcular la posición que ocupamos en el momento presente, mientras
la segunda parte, lo está en estimar o planificar cómo será nuestra trayectoria. Así que, en cada momento, el cerebro está
procesando nuestro sitio en el mundo, la posición de nuestro cuerpo, y diseñando futuras posiciones; información que será
fusionada con la memoria de la experiencia que estemos viviendo. La postura de nuestro cuerpo es parte, para nosotros
invisible, de los recuerdos, ya que nuestra posición, movimiento, memoria y aprendizaje se fusionan en las ondas theta.
 
     Una técnica para reforzar las ondas Theta es una práctica de meditación que consiste en ser conscientes del lugar que
ocupamos y del espacio que nos rodea. Ejercicio fundamental también dentro del concepto de enfrentamiento.
 
 Ritmo Beta

      El ritmo beta discurre en el rango de 12 a 30 Hz. Siendo junto al ritmo theta los más involucrados en el movimiento. Toda
tarea que requiera un control motor debe implicar una desincronización en beta, es decir, debe romperse el patrón neuronal
sincronizado en dicho ritmo para poder ejecutar el movimiento. Traducido a un idioma más coloquial, debe romperse la rigidez.
Su presencia en la corteza motora se asocia a las contracciones de los músculos, desapareciendo durante el movimiento.

ARTÍCULOINTELIGENCIA
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 ¿Lo considerarían importante para un combate?
 
 Ritmo Gamma

      Gamma es el ritmo más rápido del cerebro, normalmente entre los 30 y 100 Hz, aunque puede llegar a alcanzar los 150 Hz. Es
fundamental en la atención, marcando la diferencia entre realizar una tarea de forma atenta o realizarla en modo piloto
automático. Ritmos hasta los 50 Hz. están involucrados en los procesos de percepción y memoria. Los ritmos cercanos a los 100
Hz. se advierten al procesar la observación de uno mismo, la empatía, la compasión o meditaciones muy exigentes.
 
     Está relacionado también con la percepción del tiempo, dada la rapidez de sus descargas, actuando como un reloj con un paso
muy preciso del tiempo. Aquellas experiencias que vivimos con atención plena tienen una mayor presencia de ondas gamma, lo
que conlleva una mejor estimación de los tiempos así como un mayor detalle en las memorias registradas. 
 
      Dada su relación con las ondas theta del hipocampo, gamma es también fundamental para la memoria, siendo por ello que
cuando vivimos una experiencia en “piloto automático”, sin consciencia de lo vivido, se produce un descenso de las ondas
gamma que dificultan la consolidación de la memoria, fenómeno conocido como “amnesia por lo automático”. Al igual que algo
muy similar ocurre cuando ese piloto automático se produce bajo el efecto del estrés durante un enfrentamiento.
 
      Esta niebla afecta principalmente a la memoria autobiográfica, muy dependiente de las ondas gamma. Este lapsus cae antes
sobre la memoria episódica, la referente a nuestras vivencias, que sobre la memoria semántica, los datos. Siendo mucho más
fácil recordar donde estuve que lo que hice y cómo me sentí allí. En otra digresión más, comentar que el ritmo gamma muy alto
precede también a los ataques epilépticos.
 
 A modo de epílogo

    Como han podido leer, si han aguantado hasta aquí, ese día, tras la conferencia presencial, me tuvieron que soportar los
asistentes durante casi 20 minutos más después de la conferencia en sí. 
 
      A modo de conclusión o epílogo, no es importante que conozcan las utilidades de cada ritmo neuronal, ni sus características,
ni tan siquiera su función. Lo verdaderamente relevante, es saber cómo podemos generar actitudes y capacidades de combate,
apoyadas por herramientas internas creadas y perfeccionadas por millones de años de evolución para y por la supervivencia de
la especie.
 
      Tenemos las “apps”, no necesitamos comprender su programación interna para poder sacarle el máximo efecto, al igual que
casi ningún jugador sabe cuál es el detalle del software de su PlayStation o Xbox, pero, aun así, puede sacarle el máximo
rendimiento cuando juega.
 
       Como les dije al principio, esta es una nota demasiado larga, tediosa y aburrida, les avisé, debieron dejar de leer… si llegaron
aquí, su cerebro ya nunca volverá a ser como antes, es lo que tiene leer, siempre nos modifica de forma irreversible nuestro
software personal.
 

 

ARTÍCULOINTELIGENCIA
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ARTÍCULO

 EL TERRORISMO EN COLOMBIA 
DESAFÍOS A LA ESTABILIDAD 

DE AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE

      La lucha contra el terrorismo global cumple más de 20 años
desde los sucesos del 11s y marca el inicio de una alianza
estrecha entre el gigante norteamericano y Colombia. El siglo
XX en Colombia estuvo marcado por uno de los periodos más
violentos, desencadenado por las accionesterroristas de grupos
al margen de la ley como las Fuerzas ArmadasRevolucionarias
de Colombia(FARC-EP), el Ejércitode Liberación Nacional(ELN),
y gruposcriminales que  fueron emergiendo durante el conflicto
armado interno, los cuales generaron dividendos incalculables
relacionados al narcotráfico y sus delitosconexos, permeando la
institucionalidad, así como el imaginario colectivoen un país con
fuentesde empleo  limitadas, encontrando en la ilegalidad un
medio no solo de subsistencia sino de incrementar su
patrimonio de forma desmedida y en lapsos rápidos.

    La relación simbiótica desarrollada entre el narcotráfico
y las dinámicasterroristas perpetradas por estructuras
criminales que aparecen tras el vacío de poder que dejan
las FARC, posterior a la firma de los acuerdos de paz del 24
de agosto de 2016, es hoy una de las prioridades
regionales. Si bien Colombia se une a los esfuerzos
conjuntos para combatir el terrorismo luego de los
sucesos de Nueva York, Washington D.C y Pennsylvania, su
experiencia data de mucho antes. El origen de grupos al
margen de la ley, como el Ejército de Liberación Nacional
(ELN), FARC-EP, Ejército Popular de Liberación (EPL),
Movimiento 19 de abril (M-19), Autodefensas Unidas de
Colombia(AUC), además del auge de los carteles de
Medellín, Cali y Norte del Valle, se caracterizaron por lle-

SEGURIDAD

N i c o l á s  A .  L ó p e z .

 D e l e g a d o  d e  C I S E G  C o l o m b i a .  M a g i s t e r  e n  E s t r a t e g i a  y  G e o p o l í t i c a ,  E s c u e l a  S u p e r i o r  d e

G u e r r a  “ G e n e r a l  R a f a e l  R e y e s  P r i e t o ” .  
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-var a cabo actos terroristas para amedrentar a la población, conseguir sus objetivos ideológicos, económicos y
organizacionales.

     Fue así, como Colombia estuvo enmarcado en una violencia extrema por causa de los múltiples actores criminales que se
disputaban el control de las drogas ilícitas, las rutas de exportación  y las afectaciones a la estabilidad política, económica y
social. Las guerrillas urbanas y los carteles de droga encontraron los espacios vacíos del Estado para consolidar su poder y
ejercer presión a través de secuestros, extorsiones, control de cada uno de los eslabones del narcotráfico, entre otras
actividades ilícitas. Este contexto llevó al país a buscar una salida negociada a un conflicto que estaba por perderse, una política
de negociación con las guerrillas era la salida de una amenaza constante contra la población civil y al temor de que Colombia se
convirtiera en un EstadoFallido1, esto debido a su incapacidad de garantizar los mínimos de seguridad territorial y protección
de los activos de la nación.

      Por medio de la ayuda norteamericana y la ofensiva de la fuerza pública al terrorismo, se dio captura y caída de los carteles,
causantes de gran parte del recrudecimiento de la violencia en el país. Sin embargo, las disputas por la renta de la producción y
tráfico de cocaína quedaron gran parte en manos de las FARC-EP, el ELN y en las nuevas generaciones de carteles, quienes se
convertirían en las nuevas estructuras armadas, responsables del aumento de los niveles de criminalidad y desplazamiento en
Colombia.

      El narcotráfico, además de ser uno de los negocios ilegales más lucrativos del mundo, se convirtió en la principal fuente de
financiación de diversas estructuras armadas, encargadas de cada una de las fases de la cadena del narcotráfico, desde la
producción y transformación de la droga, a la compra de insumos requeridos para procesarla; y su posterior transporte y
comercialización. Una empresa criminal que, apoyada de las esferas de poder, logró el financiamiento de su violencia armada,
además de la continuación de las actividades criminales conexas, tales como contrabando, tráfico de armas, tráfico de personas,
minería ilegal, lavado de activos, entre otras.

ARTÍCULOSEGURIDAD
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Organizaciones criminales como desafío a la estabilidad de la región

     Dos fechas marcaron las primeras fisuras del acuerdo de paz y un desafío que traería nuevos  ciclos de violencia para
Colombia. Por un lado, el 10 de junio de 2016 El Frente Primero Armando Rios de las FARC-EP anuncia que no se acogería a los
acuerdos a través del siguiente comunicado (El País, 2021):

“Hemos decidido no desmovilizarnos, continuaremos la lucha por la toma del poder por el pueblo y para el pueblo; independientemente
de la decisión que tomen el resto de los integrantes de la organización guerrillera. Respetamos la decisión de quienes desistan de la lucha

armada, dejen las armas y se reincorporen a la vida civil, no los consideramos nuestros enemigos”.

     Por otro lado, el 29 de agosto de 2019 por medio de un discurso de Iván Márquez, ex jefe negociador del acuerdo de paz,
anuncia el inicio de la “Segunda Marquetalia” al retomar las  armas junto con ex comandantes de las extintas Farc, entre ellos
Jesús Santrich, Romaña, y alias El Paisa, tres de ellos muertos en captura en territorio venezolano. El peligro que representan
hizo que Washington agregara a la Segunda Marquetalia a la Lista de Organizaciones Terroristas y a sus líderes, al oponerse a la
desmovilización.

     Antes del inicio de los diálogos de paz, las Farc eran la mayor fuerza guerrillera consolidada en 242 municipios del país, fuerza
que era disputada por estructuras armadas como el ELN, segunda fuerza guerrillera con presencia en 99 municipios (Ávila,A.
2019, pg, 374), grupos  que se re configuraron tras desmovilizaciones de paramilitares y bandas criminales, todos combatiendo
por obtener una parte de las rentas ilícitas del narcotráfico y el control de territorios estratégicos para esa cadena criminal. No
obstante, una vez las Farc salen del escenario de enfrentamientos para iniciar los acuerdos de paz, empieza una fase de
transición de poderes.

      Así mismo, luego de finalizados los acuerdos de paz con las Farc, y considerando la re configuración criminal en Colombia, se
realiza una recategorización a Grupos Armados Organizados Residuales (GAOR), por medio de la Directiva 037 de 2017, como
“aquellos grupos integrados por sujetos antes pertenecientes a las desaparecidas FARC, y señala que por su disposición en el
terreno, su capacidad de fuego y de atentar contra la población civil y los representantes del Estado, son vistos como una
amenaza” (Ministerio de Defensa, 2017).

       La violencia se fragmentó a manos de múltiples grupos desarticulados, aquellos que decidieron no desmovilizarse y tampoco
ingresar a las negociaciones de paz, quienes optaron por engrosar las filas del crimen y atemorizar a la población por medio de
actos terroristas y financiarse por medio del narcotráfico y sus economías conexas. De esta manera, los enfrentamientos no eran
de tipo ideológico o político, sino vinculado al control territorial que las Farc anteriormente ocupaban, lucrándose de las
economías ilícitas que estos lugares estratégicos proporcionan.

    El gobierno actual de Colombia en cabeza del presidente Gustavo Petro le ha apostado a un nuevo proyecto de paz,
denominado paz total, que inicia con la emisión de decretos presidenciales el 31 de diciembre de 2022 para crear las facultades
normativas con el propósito de crear las condiciones diferenciales para las negociaciones con 22 grupos armados con diferentes
orígenes y orientaciones criminales. 

ARTÍCULOSEGURIDAD
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     A la fecha se ha cerrado la posibilidad con tres (03) grupos de mayor capacidad y tamaño a causa de acciones violentas y
delincuenciales, así como el no acogimiento de las condiciones iniciales, que ha fragmentado la confianza. El más reciente caso
se presenta el pasado 21 de mayo de 2023 a causa del asesinato de 4 menores indígenas víctimas de reclutamiento, acribillados
cuando intentaban desertar del grupo criminal denominado Estado Mayor Central (EMC) de las Farc ocasionando la suspensión
de la tregua y reactivar las operaciones militares en contra de esta agrupación. 

       El panorama actual se torna más complejo ante el incremento de organizaciones, su tamaño y sus acciones violentas, a causa
del incremento en los cultivos y producción de hoja de coca, una mayor presencia en las zonas de frontera, un disparado
reclutamiento tanto de menores como de migrantes irregulares, ampliación de las alianzas con otras organizaciones criminales
en la región para la diversificación de sus economías ilícitas con nuevos mercados, nuevas sustancias como el fentanilo y nuevas
rutas. 

Conclusiones

     Colombia está catalogado según el Índice Global de Terrorismo 2022 como uno de los países donde ocurren más actos de
terrorismo a nivel mundial, ocupando el 1° puesto a nivel Latinoamérica y 14° a nivel mundial (Instituto para la Economía y la
Paz, 2022), y son datos que no sorprenden, dado que es el dinero del narcotráfico el que financia estas dinámicas terroristas, este
motor financiero es el que ha convertido al país en uno de los más violentos.

     La lucha que una vez se enmarcó como terrorista, ha evolucionado y mutado, los desafíos evolucionaron y así mismo debió
Colombia transformarse para atacarlos, a través de sus instituciones, de sus Fuerzas Armadas y de una respuesta intégrala los
fenómenos de violencia y las estructuras armadas que fueron apareciendo en la escena nacional. Por ello, debe tenerse     en
cuenta, que los problemas estructurales requieren de especial atención, debido a que el incremento de acciones terroristas, de
aumento de cultivos ilícitos y de violencia armada se dan en territorios históricamente abandonadas por el Estado o con débil
presencia institucional, con necesidades básicas insatisfechas y con un grave impacto humanitario que  atraviesa las fronteras,
las cuales se convierten en un caldo de cultivo perfecto para la re configuración de estructuras armadas y el empleo de
dinámicas criminales.

ARTÍCULOSEGURIDAD
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    Durante las últimas décadas hemos asistido a la proliferación de incidentes y

campañas terroristas promovidos por actores y movimientos extremistas de toda

índole que han ocasionado un número creciente de víctimas, socavado la

convivencia y la paz en muchos países y regiones y condicionado profundamente

las políticas de seguridad de gobiernos y organizaciones internacionales. Desde

una perspectiva multidisciplinar y apoyándose en el gran caudal de conocimientos

científicos acumulados hasta la fecha, este libro aborda el estudio del terrorismo y

procura contestar a los principales interrogantes suscitados por un fenómeno

criminal y político tan complejo como desconcertante: ¿qué distingue al terrorismo

de otras formas de violencia?, ¿cuáles son los propósitos y motivaciones que lo

inspiran? ¿Conocemos sus causas sociales e históricas?, ¿quiénes son los

terroristas y cómo y por qué deciden serlo?, ¿qué características definen a los

grupos y organizaciones que lo promueven?, ¿cómo funcionan por dentro y se

relacionan con el mundo que lo rodea? ¿Cómo financian sus actividades y hasta

qué punto pueden interactuar con otros actores criminales?, ¿cuál es la experiencia

de las víctimas del terrorismo y qué consecuencia sociales y políticas?, ¿qué

factores y circunstancias pueden promover el cese de una actividad terrorista? Y,

finalmente, ¿cómo será el terrorismo del futuro?

T I N T A  
I M P R E S C I N D I B L E

Título: Terrorismo: causas, efectos y tendencias

Autor: Luís de la Corte y Oscar Jaime 
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TURQUÍA
EL PESO DE LA IDENTIDAD Y EL NACIONALISMO




     La memoria es el cemento que une el pasado con el presente.
Y la victoria de Recep Tayyip Erdogan en la segunda vuelta de
las elecciones presidenciales, celebradas en Turquía el pasado
28 de mayo, demuestra que la identidad, que es una ilusión, un
mito, una narración y una imagen de nosotros mismos y el
entorno en el que vivimos, es un relato que cura cuando nos
une, o nos mata cuando el lenguaje se contamina de violencia,
autoritarismo o negación de la diferencia. Porque, como
explicaba el profesor argentino Ezequiel Adamovsky en una
charla a la que asistí hace algunos años, la narración se vuelve
esencial para dar cuerpo a eso que llamamos identidad cuando
el tiempo modifica los aspectos, valores y credencias de una
colectividad. 

CONTRA-NARRATIVA

   El peso de la identidad y el nacionalismo ha sido
determinante para entender por qué la sociedad turca ha
apostado por la estabilidad y la continuidad y por qué la
narrativa conservadora, religiosa y populista se ha impuesto
a la reactivación de la economía y la lucha por la
democracia. Cambiar el sistema desde dentro estaba en la
base de  la propuesta de los dos candidatos que han llegado
a la segunda vuelta: Erdogan, que aspiraba a prorrogar
cinco años más su mandato al frente de la Alianza Popular,
y Kemal Kilicdaroglu, un socialdemócrata según los
estándares europeos, líder del Partido Republicano del
Pueblo (CHP), al frente de la Alianza de la Nación. 

 

M a r t a  G o n z á l e z

P e r i o d i s t a  y  p o l i t ó l o g a .  A n a l i s t a  i n t e r n a c i o n a l .
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      Pero en la frágil situación económica que vive Turquía,
el islamismo conservador con tintes nacionalistas que se ha
venido implantando en estos últimos 20 años está
definiendo la orientación de una sociedad cada vez más
polarizada, en la que el creciente autoritarismo afecta a las
clases medias más preparadas y urbanas, colisionando con
un laicismo que tradicionalmente ha sido compatible con la
cultura mayoritariamente musulmana de la población y con
el respeto a sus minorías étnicas y nacionales. 

  Vivimos una época de autoafirmación nacional,
comunitaria e incluso regional, en la que las conexiones
entre la existencia de un pueblo y el ser de una nación
tienen que hacer frente a los desafíos que plantea la
globalización. En los últimos años, hemos visto figuras que
han ocupado un lugar destacado en la agenda
internacional, y Recep Tayyip Erdogán es uno de esos
personajes que ha influido de manera significativa en los
procesos geopolíticos que la región de Oriente Medio ha
vivido en los últimos veinte años, contribuyendo, de
manera indirecta, a aglutinar la conciencia nacional y a
consolidar la legitimidad histórica de Turquía más allá de
sus fronteras actuales.  Para Occidente, cuya identidad
cristiana ha dejado de ser parte de la narración que nos
garantizaba visualizarnos como la cuna de la civilización
frente a la barbarie y el atraso, entender un Oriente Medio
en el que el estatus de la religión concierne a todos los
niveles de la política, la sociedad y la economía local, al
tiempo que sirve a los gobernantes como instrumento de
legitimación y pegamento de la identidad nacional bajo un
marco político, en ocasiones artificial, no resulta fácil. 

    No solo porque el vocabulario de esta región nos es
ajeno, sino también porque tendemos a simplificar al
distinguir entre el Estado como institución y la identidad
nacional, y dividimos los pueblos de esta región
heterogénea, multireligiosa, multilingüística  y multiétnica
de acuerdo a tres categorías: los que tienen la nacionalidad
dependiente del Estado, la identidad (sobre todo
relacionado con la lengua) y la práctica religiosa. 

ARTÍCULOCONTRA-NARRATIVA



      Las amenazas externas, ya sea el terrorismo o sus derivados, la migración o el narcotráfico refuerzan la cohesión nacional de
un Oriente Medio que se construyó a partir de la Implosión del Imperio Otomano, y en el que los distintos nacionalismos
locales, como el kurdo en el caso de Turquía, desafían la homologación de la ciudadanía, en un contexto en el que la asimilación
de sus minorías es la tendencia, al igual que el retroceso en el proceso de secularización social con la recuperación de un
otomanismo – “una nueva Turquía” según la retórica de Ankara – que en el ámbito interno genera oposición y mucha tensión
entre los segmentos que sufren las consecuencias de las purgas iniciadas tras el golpe, todavía sin aclarar, de 2016. En el ámbito
externo, también se plantean dudas respecto al significado que tiene el deseo de Turquía de mantener una política exterior
independiente en escenarios como la guerra de Ucrania, las relaciones con Estados Unidos y el resto de socios de la Alianza
Atlántica mientras que flirtea con Rusia, una Unión Europea a la que mira de reojo, pero que anhela, la penetración
controvertida en Oriente Medio o la expansión en el Mediterráneo Oriental y las tensiones que, en definitiva, genera la
combinación de un enfoque versátil que oscila, entre la apertura o la percepción de la amenaza, según la conveniencia de su
posición de influencia. 
 
      Turquía, por su posición geopolítica, es un pivote – según la definición de Brzezinski- esencial para la estabilización de todas
sus áreas de interés. En el otoño biológico de Erdogán, el equilibrio entre su espíritu occidental y la mirada hacia Oriente parece
tambalearse. Solamente el tiempo nos dirá si el nuevo espíritu diplomático en el que dice entrar Turquía es una táctica
conciliadora o una motivación real de querer mediar y contribuir a la distensión en una región en la que el peso del pasado
atrapa las narrativas que condicionan las conciencias.  
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   Según la RAE, 1. f. Der. Acción y efecto de retrotraer. tr.
Retroceder a un tiempo pasado para tomarlo como referencia o
punto de partida de un relato.

       Existe una máxima compartida por la Sociedad en general
que reza tal que: para saber quiénes somos, y hacia a dónde
vamos, necesitamos imperiosamente saber de dónde venimos.
Si procedemos a extrapolar la cita a nuestro ámbito de estudio
y análisis, es decir al campo del terrorismo, y además, le
añadimos la variable España, nos encontramos con que
debemos de retrotraernos al inicio del terrorismo de corte
Islamista, y en concreto, el yihadista en nuestro país, es decir,
debemos encontrar la génesis del terrorismo yihadista en
España. Siguiendo la estela de lo anterior, debemos poner el
acento en el primer atentado que sufrió España de corte
Islámico-yihadista. El primero, el origen, la génesis de un te-

-rrorismo desconocido en nuestro país y que iniciaría un
camino devastador de consecuencias inimaginables que ha
perdurado hasta nuestros días.

      Un 12 de abril de 1985, en la capital de nuestro país, en un
restaurante llamado “el Descanso”, que era frecuentado por
miembros de las fuerzas armadas Estadounidenses (dada la
cercanía de la base militar de Torrejón de Ardoz), policía
nacional y sobre todo civiles, fue sacudido por un devastador
acto terrorista. 

      Una bomba colocada en una mochila (con entre 5 y 15 kg de
explosivos, entre los que se encontraron restos de cloratita)
debajo de la barra del bar, al lado de la puerta de los lavabos,
fue detonada... El resultado,  18 fallecidos y más de un
centenar de heridos de diversa consideración.

RETROACCIÓN 

ARTÍCULOTERRORISMO

RETROCEDER COMO REFERENCIA O PUNTO DE
PARTIDA EN EL TERRORISMO

O d i l o  E n r í q u e z .

 C r i m i n ó l o g o .  J e f e  y  d i r e c t o r  d e  s e g u r i d a d .  J e f e  d e  U n i d a d  e n  l a  U H P P .

A r t í c u l o  d e l  C u r s o  U n i v e r s i t a r i o  e n  S e g u r i d a d ,  T e r r o r i s m o  y  C o n t r a t e r r o r i s m o

 e n  e l  C a m p u s  d e  S e g u r i d a d  d e  C I S E G  y  E 3 A r m a s .
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     Madrid y la sociedad española, acababa de ser testigo y
víctima del más cruel y devastador atentado de su historia, y
en ese momento, se desconocía que los autores eran
completamente diferentes a lo vivido hasta entonces por
nuestra sociedad, acostumbrada a organizaciones
terroristas como ETA, los GRAPO, e incluso Terra LLiure o
los Gal. 

   En este artículo,  vamos a desgranar lo ocurrido ese
fatídico día, analizando lo acontecido a través de 5 puntos
estratégicos y así aportar conocimiento.

Punto 1: Contexto histórico

   Para comprender completamente el significado y las
implicaciones de este trágico evento, es esencial analizar el
contexto histórico en el que tuvo lugar. 

      En la década de 1980, España se encontraba en una etapa
de transición política y social después de casi cuatro
décadas de dictadura bajo el régimen del dictador Francisco
Franco. El período de transición política fue marcado por
diferente debates y tensiones en la sociedad española. Uno
de los temas más destacados, fue la cuestión de la
participación de España en la OTAN (Organización del
Tratado del Atlántico Norte). En 1982, el gobierno español,
liderado por el Partido Socialista Obrero Español (PSOE),
anexionó España a la OTAN, lo que generó controversia y
protestas por parte de grupos y sectores de la sociedad que
se oponían a esta medida.

    El contexto político y social en el que se produjo el
atentado, no puede separarse de estas circunstancias más
amplias. La entrada de España en la OTAN había provocado
divisiones y tensiones en la sociedad, y el ataque terrorista
ocurrió en un momento en el que el país se encontraba
debatiendo sobre su posición en el ámbito internacional. Así
mismo, el contexto global también influyó en el clima en el
que tuvo lugar el atentado. La década de 1980 fue testigo de
un aumento de actos terroristas en varias partes del mundo.
Organizaciones terroristas como el IRA (Ejército
Republicano Irlandés) y los grupos palestinos, llevaron a
cabo numerosos ataques en diferentes países. 
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Grupo Abu Zeinab: El grupo Abu Zeinab fue el responsable del atentado yihadista en el restaurante El Descanso. Aunque
inicialmente se pensó que el ataque fue causado por un escape de gas, una llamada anónima a una agencia de noticias de
Beirut, reclamó la responsabilidad en nombre de este grupo. El atentado marcó un hito en la historia de España, ya que se
considera el primer acto terrorista yihadista en el país. Sin embargo, y hasta la fecha, los responsables del ataque no han
sido capturados ni juzgados.

ETA: En un primer momento, se barajó la posibilidad de que el grupo separatista vasco ETA estuviera detrás del atentado.
ETA había llevado a cabo numerosos actos de violencia en España durante décadas, y su participación en el ataque era una
posibilidad plausible. Sin embargo, esta hipótesis fue descartada posteriormente, ya que una llamada anónima atribuyó la
responsabilidad al grupo Abu Zeinab.

Grupos de extrema izquierda: Otros actores que se mencionaron como posibles responsables del atentado fueron grupos de
extrema izquierda, como el Grapo (Grupos de Resistencia Antifascista Primero de Octubre). Estos grupos también habían
llevado a cabo acciones violentas en España en ese período y se consideraron como posibles actores detrás del ataque. Sin
embargo, al igual que en el caso de ETA, la llamada anónima descartó su implicación.

Mustafá Setmarian Nasar: un español de origen sirio, fue identificado por un testigo protegido como el principal
sospechoso del atentado en el restaurante. Setmarian también ha sido vinculado con otros atentados, como los del 11-S y el
11-M. Sin embargo, hasta la fecha, no ha sido capturado y sigue siendo un fugitivo.

      Estos eventos tuvieron un gran impacto en la conciencia pública y en las políticas de seguridad en todo el mundo, incluyendo
España. Así pues, el atentado debe entenderse en el contexto de esta época de transición política, de debates y de tensiones
sobre la OTAN y sobre la amenaza global del terrorismo. Estos factores influyeron en la forma en que se percibió el atentado y
en las respuestas políticas y sociales (Punto 3) que se llevaron a cabo como consecuencia del mismo.

      Por ello, comprendiendo el contexto histórico en el que se produjo el atentado, podemos apreciar mejor las complejidades y
las extensas implicaciones del evento. Esto nos permite analizar de manera más precisa su significado y evaluar las respuestas
políticas y jurídicas que surgieron a raíz del ataque. (Punto 3).

Punto 2: Actores implicados

      El atentado involucró a varios actores que desempeñaron un papel significativo en el evento y en sus consecuencias políticas
y jurídicas. Analizar estos actores nos permitirá comprender mejor las dinámicas y motivaciones detrás del ataque.

       La implicación de estos actores en el atentado ha generado numerosas especulaciones, investigaciones y debates en los años
siguientes al evento, incluso se planteó la hipótesis de la autoría intelectual de Hezbollha, o bien una respuesta ante la
participación de España en misiones internacionales bajo el mandato internacional. 

       Las consecuencias políticas y jurídicas de la identificación y persecución de los actores implicados, también son importantes
de destacar. El fracaso en la captura y el enjuiciamiento de los responsables, ha generado frustración, además de crear
vulnerabilidad entre las víctimas y la sociedad en general. Ha planteado preguntas sobre la eficacia de las instituciones encarga-

ARTÍCULOTERRORISMO
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Políticas:

Jurídicas:

das de la seguridad y la lucha contra el terrorismo, así como sobre los desafíos legales y operativos a los que se enfrentan las
autoridades en casos de esta naturaleza. El análisis detallado de los actores implicados en el atentado, nos brinda una visión más
completa de la complejidad del evento y de las diferentes dimensiones que deben abordarse al examinar su impacto político y
jurídico. Al comprender las motivaciones y las dinámicas de estos actores, podemos evaluar mejor las respuestas y las
implicaciones en términos de seguridad, justicia y lucha contra el terrorismo.

Punto 3: Consecuencias políticas y jurídicas

El atentado tuvo importantes consecuencias políticas y jurídicas que repercutieron en la sociedad española y en el manejo del
terrorismo en el país. Analicemos en detalle estas consecuencias:

a) Impacto en la opinión pública: El atentado generó un profundo impacto en la opinión pública española. La violencia
indiscriminada y la pérdida de vidas inocentes conmocionaron al país y aumentaron el sentimiento de inseguridad. Esto llevó a
un aumento de la demanda de seguridad y a una mayor presión sobre el gobierno para tomar medidas efectivas contra el
terrorismo.

b) Debate sobre las estrategias de seguridad: El atentado provocó un intenso debate sobre las estrategias de seguridad y la
eficacia de los servicios de inteligencia y las fuerzas de seguridad en la prevención de actos terroristas. Se cuestionaron las fallas
en la recopilación de información y en la coordinación entre las agencias encargadas de la lucha contra el terrorismo.

c) Repercusiones en la política nacional: El atentado tuvo implicaciones políticas significativas. Los partidos políticos
aprovecharon la tragedia para fortalecer sus posiciones y promover medidas más duras contra el terrorismo. Además, el
incidente influyó en la agenda política, generando debates sobre temas como la seguridad, la justicia y las políticas
antiterroristas.

a) Investigaciones y procesos judiciales: Tras el atentado se llevaron a cabo investigaciones exhaustivas para identificar y
capturar a los responsables. Los procesos judiciales intentaron determinar las responsabilidades individuales y colectivas, así
como establecer la cadena de mando y los motivos detrás del ataque. Sin embargo, la falta de evidencia sólida y la complejidad
del caso dificultaron la obtención de resultados concluyentes.

b) Retos legales y operativos: El atentado puso de manifiesto los desafíos legales y operativos a los que se enfrentan las
autoridades en la lucha contra el terrorismo. La identificación y persecución de los actores implicados se vieron obstaculizadas
por la dificultad de recopilar pruebas, la colaboración internacional, la protección de testigos y otros factores legales y
operativos. Esto puso en evidencia la necesidad de mejorar los marcos legales y las capacidades operativas para hacer frente a
amenazas similares en el futuro.

c) Impacto en la legislación antiterrorista: El atentado también influyó en el desarrollo de la legislación antiterrorista en España



JULIO 2023 | NÚMERO 70 31

Trauma y dolor: El ataque dejó una huella imborrable en las personas afectadas directamente por el atentado. Las víctimas
y sus familias sufrieron un intenso trauma y dolor, tanto físico como emocional. La pérdida de seres queridos y las heridas
sufridas marcaron sus vidas de forma permanente. Además, la incertidumbre sobre la identidad y el juicio de los
responsables generó una sensación de injusticia y frustración en las víctimas.

Solidaridad y apoyo: La sociedad española respondió al atentado con muestras de solidaridad y apoyo hacia las víctimas. Se
organizaron actos conmemorativos, manifestaciones y campañas de ayuda para brindar apoyo moral y material a aquellos
afectados por el ataque. Esta solidaridad fue un testimonio del espíritu resiliente y unido de la sociedad española frente a la
adversidad.

Lucha por la justicia: A lo largo de los años, las víctimas y sus familias han luchado incansablemente por la justicia y la
búsqueda de la verdad. Han exigido que se esclarezcan los hechos, se capturen y juzguen a los responsables del atentado, y
se les haga responsables por el sufrimiento causado. Esta lucha ha sido un componente fundamental para mantener viva la
memoria de las víctimas y promover la rendición de cuentas en casos de terrorismo.

Cambios en la seguridad y legislación: El atentado en El Descanso, también generó cambios significativos en las políticas de
seguridad y legislación en España. La necesidad de prevenir y combatir el terrorismo llevó a la implementación de medidas
más estrictas en términos de seguridad, tanto a nivel nacional como internacional. Se fortalecieron los mecanismos de
cooperación y colaboración con otros países y se promovieron cambios en la legislación para facilitar la persecución y
condena de los responsables de actos terroristas.

Impacto en la vida cotidiana: El atentado tuvo un impacto duradero en la vida cotidiana de la sociedad española. Las
medidas de seguridad reforzadas en lugares públicos, el aumento de la vigilancia y las restricciones en algunos aspectos de
la vida diaria se convirtieron en parte de la nueva normalidad. Si bien estas medidas fueron implementadas con el objetivo
de garantizar la seguridad de la población, también implicaron cambios en las rutinas y la sensación de libertad.

Se introdujeron medidas más estrictas y se fortalecieron los mecanismos de investigación y persecución de actos terroristas.
Esto incluyó la ampliación de las facultades de las agencias de seguridad, la agilización de los procesos judiciales y la adopción
de leyes más rigurosas para combatir el terrorismo. Las consecuencias políticas y jurídicas del atentado tuvieron un impacto
duradero en la sociedad española. El evento provocó cambios significativos en la política nacional, generó debates sobre la
seguridad y la lucha contra el terrorismo, y llevó a la implementación de medidas más rigurosas en la legislación antiterrorista.
A pesar de las dificultades para capturar y juzgar a los responsables, el atentado sirvió como un punto de inflexión en la forma
en que España enfrentaba el desafío del terrorismo y sentó las bases para futuras acciones y políticas en esta área crucial de la
seguridad nacional.

Punto 4: Impacto en la sociedad y las víctimas

      El atentado tuvo un profundo impacto en la sociedad española y, en particular, en las víctimas y sus familias. A continuación,
exploraremos las repercusiones subyacentes al acontecimiento:

      El atentado dejó un impacto profundo en la sociedad española. Las víctimas y sus familias experimentaron un trauma y dolor 

ARTÍCULOTERRORISMO



JULIO 2023 | NÚMERO 70 32

ARTÍCULOTERRORISMO

Fortalecimiento de la cooperación internacional: El atentado resaltó la necesidad de una mayor cooperación y
coordinación entre los servicios de inteligencia y seguridad a nivel internacional. España reforzó los lazos con otros países y
organizaciones internacionales, compartiendo información relevante sobre el terrorismo y trabajando en conjunto para
prevenir futuros ataques. Esta colaboración permitió una mejor comprensión de las redes terroristas y facilitó la detección y
neutralización de amenazas transnacionales.

Mejora de la inteligencia y vigilancia: El ataque reveló deficiencias en los sistemas de inteligencia y vigilancia. Como
resultado, se implementaron medidas para fortalecer estas capacidades. Se asignaron más recursos para la recopilación y
análisis de información, se mejoró la tecnología utilizada para el monitoreo y se establecieron protocolos más efectivos para
la detección temprana de posibles amenazas. Además, se promovió la formación especializada de los agentes de inteligencia
y se fomentó la colaboración entre diferentes agencias y organismos de seguridad.

Reforzamiento de la seguridad en infraestructuras críticas y sensibles: El atentado puso de manifiesto la vulnerabilidad de
las infraestructuras críticas y sensibles, tales como lugares públicos concurridos. En respuesta, se implementaron medidas
para reforzar la seguridad en dichos lugares, incluyendo la instalación de sistemas de detección de explosivos, el aumento
de la presencia policial y el desarrollo de protocolos de seguridad específicos. Estas acciones buscaban prevenir y mitigar el
impacto de posibles ataques terroristas en áreas de alta concentración de personas.

Sensibilización y cooperación ciudadana: El atentado también resaltó la importancia de la participación ciudadana en la
prevención del terrorismo. Se promovieron campañas de sensibilización para informar y concienciar a la población sobre
los signos de radicalización y la importancia de reportar actividades sospechosas. Además, se fomentó la colaboración entre
la ciudadanía y las fuerzas de seguridad, estableciendo canales de comunicación para facilitar la denuncia de posibles
amenazas.

Desarrollo de legislación antiterrorista: El atentado en cuestión impulsó la necesidad de actualizar y fortalecer la
legislación antiterrorista. Se introdujeron enmiendas legales para ampliar los poderes de investigación y persecución de los
delitos relacionados con el terrorismo. Estas modificaciones incluyeron la tipificación de nuevos delitos, la ampliación de las
penas y la facilitación de la colaboración judicial a nivel internacional. El objetivo era proporcionar un marco legal sólido
para combatir eficazmente el terrorismo y garantizar la seguridad de la sociedad.

el apoyo de la sociedad han sido fundamentales en el proceso de recuperación. Este trágico evento también llevó a cambios
significativos en las políticas de seguridad y legislación, así como en la vida cotidiana de la sociedad. A pesar del tiempo
transcurrido, el recuerdo de este atentado continúa vigente, recordándonos la importancia de la solidaridad, la resistencia y la
lucha por la justicia en la lucha contra la lacra del terrorismo.

Punto 5: Lecciones aprendidas y medidas de prevención

      El atentado en Madrid dejó una serie de lecciones importantes que influyeron en las medidas de prevención y seguridad en
España. A continuación, examinaremos estas lecciones y las medidas adoptadas como resultado:
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       En conclusión, el atentado en el restaurante El Descanso en abril de 1985 en Madrid llevó a importantes lecciones
aprendidas y medidas de prevención en España. El fortalecimiento de la cooperación internacional, la mejora de la inteligencia y
vigilancia, el refuerzo de la seguridad en infraestructuras sensibles, la sensibilización y cooperación ciudadana, y el desarrollo
de legislación antiterrorista, fueron algunas de las respuestas adoptadas para prevenir futuros ataques y garantizar la seguridad
de la sociedad. Estas acciones reflejan el compromiso de España en la lucha contra el terrorismo y su determinación para
proteger a sus ciudadanos y preservar la paz y la estabilidad en el país.



ya disponible

E N  A M A Z O N

https://www.amazon.es/DESCIFRANDO-MENTE-YIHADISTA-EDDINE-BOUMNINA/dp/8416939888
https://www.amazon.es/DESCIFRANDO-MENTE-YIHADISTA-EDDINE-BOUMNINA/dp/8416939888
https://www.amazon.es/DESCIFRANDO-MENTE-YIHADISTA-EDDINE-BOUMNINA/dp/8416939888
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      Dominique es Delegada para Francia de CISEG. Fue Madre de un chico que se radicalizó bajo la influencia de los reclutadores
yihadistas sin que ninguna institución pública ni privada hiciera nada. Su hijo acabó siendo un combatiente muerto en Siria.
Dominique desde entonces ha invertido toda su vida en luchar para sensibilizar a los más jóvenes de los peligros de la
radicalización. 

       Es presidenta y fundadora de la asociación Syrien Ne Bouge, Agissons (Si nada cambia, actuemos), asociación que fundó en
el 2014, con el objectivo de trabajar la prevención, una batalla que ofrece en los colegios para contar su historia y alertar a los
alumnos del peligro de caer en las trampas del califato. 

DOMINIQUE BONS

EL EXPERTOENTREVISTA

 MADRE DE RADICALIZADO P
OR EL TERRORISMO YIHADISTA






Entrevista extraída del programa "Amenaça Global" de Radio4, RNE.

1.- ¿Cómo te sientes después de la pérdida de tu hijo tras su radicalización en un grupo terrorista y su muerte como mártir?

     Mi hijo se convirtió al islam, no se encontraba muy bien en su vida, estaba un poco perdido. Le faltaba la figura paterna que
me divorcié de él. Mi hijo me anuncia que se había convertido al islam, no entendía el porqué a esta religión, nunca en mi
familia les inculqué una religión, soy de la idea de que cuando sean mayores ya decidirán por ellos mismos. Cuando le pregunté
me dijo que se encontraba bien en ella, sus amigos le animaron a convertirse. 

      Al principio estaba muy tranquilo, hacia el bien a todo el mundo, había cambiado los hábitos malos, cosa que me convenció al
ver que le iba bien, si era para mejorar sus hábitos tóxicos, pues adelante. Pero con el tiempo las cosas fueron cambiando. Iba a
la mezquita de aquí en Toulouse en donde había un imam acusado de haber radicalizado algunos jóvenes. A través de este imam
se reunieron con otros jóvenes y un reclutador que les explicaba que Allah necesitaba de ellos para salvar el mundo.
Últimamente, tenía cambios extraños, cambiaba de temas continuamente y sus principales temas eran la guerra en Palestina y
la idea de su reclutador que le manifestaba que él era necesario para salvar el pueblo sirio. Por lo que, finalmente, en marzo
2013, él y su hermano deciden irse para allá. 

2-. ¿Hubo algún intento de intervenir o ayudar a tu hijo desde las instituciones públicas o privadas antes de que se uniera al
grupo terrorista?

       Nadie. Tenía un amigo que trabajaba en la policía de Toulouse, le comenté el tema de mi hijo porque estaba preocupada por
él, por esas nuevas compañías, sus cambios, y él me contestó que mi hijo estaba radicalizado. Cuando le pregunté qué tenía que
hacer para sacar a mi hijo de este proceso me dijo que se ocuparía, pero al final no hizo nada. Mi hijo siguió el proceso de
radicalización y se fue a Siria. Ningún apoyo institucional, al no ser menor de edad, me decían que podía hacer lo que quisiera y
no podían arrestarlo.

3-. Diez años después, ¿crees que ha cambiado algo?

     Nada. Ahora los jóvenes no se van a Siria porque ahora se realiza todo el proceso en el propio país y los captan de otra
manera. Chicos y chicas muy jóvenes. El mal está progresando muy discretamente pero sigue presente. El gobierno no ha hecho
nada para esto y algún día veremos las consecuencias de todo esto.

4-. ¿Cómo te has enfrentado a tus sentimientos después de lo sucedido? ¿Has tenido algún apoyo emocional o terapia que te
haya ayudado a lidiar con el dolor y la pérdida?

       Para las instituciones somos padres de terroristas, por lo que no tenemos derecho a apoyo de ningún tipo. Ni psicológico, ni
económico. Es realmente una vergüenza. La familia sufre mucho esta situación y no han tenido un seguimiento psicológico. No
solo los padres, los  hermanos y hermanas de estos chicos están perdidos por culpa de que el gobierno los ha desatendido.
Matrimonios destrozados, parejas separadas… 
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5-. Tenemos actualmente el tema de los retornados. Mujeres y hombres que se fueron a luchar en las filas del Daesh y ahora
quieren volver a sus países de origen, muchos de ellos con hijos menores a su cargo. Los diferentes gobiernos están tomando
medidas para trabajar con estos radicalizados, ¿Cómo ves estos proyectos?

     Hay muchas chicas que se fueron a Siria y han tenido hijos ahí y ahora quieren volver con los hijos. El gobierno dice que
tienen que volver, pero cuanto más esperen, peor. Yo escribí a Macrón en 2017, cuando él fue elegido presidente la primera vez.
Les mandé un correo a los diferentes ministros de justicia, interior, educación… Nunca he tenido una respuesta. Pero entonces
ya hablaba del problema de los retornados en 2017. Este correo se puede ver en nuestra asociación para que la gente se dé
cuenta que el gobierno no le importa que los jóvenes se hayan ido a Siria. Solo miran por el interés de ellos, los políticos, no el
interés de estos jóvenes. Hace tres años que he parado por enfermedad. Estoy muy decepcionada por ver que en mi país no se
preocupan por las familias de estos chicos. 

6-. ¿Qué objetivos tiene tu asociación?

       Al principio era ayudar a las familias, reunirlas, tener una representación en cada región de Francia a través de una familia.
No hemos podido conseguir subvenciones para poder hacerlo. Es difícil que inviertan en prevención porque la mayoría que se
dedica a la prevención en Francia no entiende nada del tema. No lo han vivido. Dejan a las familias de lado cuando podríamos
ayudar y aportar mucho. Sin ser profesional en estos temas, desde nuestra asociación buscábamos crear un grupo de
profesionales multidisciplinar para trabajar en temas de prevención de la radicalización y aportar por mi parte,  mi experiencia. 

       Estamos como si nada hubiera pasado. No se trabaja en las escuelas el tema. Los servicios sociales están perdidos porque no
saben muy bien que hacer porque los jóvenes se callan, lo esconden. Son las órdenes que reciben de los reclutadores. Tampoco
se trabaja con los radicalizados. Tuve una conversación con una madre que encerraron a uno de sus hijos en prisión por
radicalismo. Lleva 10 años dentro y nadie ha hecho nada por desradicalizar a su hijo. ¿Qué van hacer estos jóvenes cuando
salgan?

7-. ¿Cómo acabó tu hijo? 

      Mi hijo acabó muerto en una explosión camicace. Una madre no puede pensar en algo igual. Murió por nada, como muchos
de los que han ido a Siria. 

8-. ¿Qué consejo darías a otros padres que puedan estar enfrentando una situación similar con sus hijos?

       Si ven que sus hijos o hijas están cambiando estén alerta. Los jovenes lo esconden todo muy bien. Desde que se den cuenta
de esto deben advertir a la policia, o a alguna institución dedicada al tema.  Decir que están inquietos por su hijo, explicar lo
cambios que observen. Sobretodo atención a las chicas porque suelen esconder mejor los indicadores de radicalización. 
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PROCESO DE RADICALIZACIÓN
LA MUJER EN EL TERRORISMO YIHADISTA




    Como preámbulo al presente artículo, cabe poner en liza el papel de la mujer en el islam, para una mejor comprensión
lectora, a la hora de abordar ese proceso de radicalización cuyo objetivo narrativo nos ocupa. El integrismo islámico, en todas
sus variantes, comparte la misma visión en lo que a la inferioridad de la mujer se refiere y su necesaria segregación. Su
fundamento está en la lectura literal del Corán y de la tradición que responde a las costumbres prevalecientes en otra época,
distinción que,  en cambio, enfatiza la corriente modernista del islam.

    La tradición islámica, se ha combinado con tradiciones culturales independientes que enfatizan un honor masculino y
familiar que estaría amenazado por la libertad sexual femenina pero no por la masculina. El Corán consagra la inferioridad de la
mujer en cuatro puntos principales: autoriza al varón a tener cuatro esposas legítimas, además de concubinas, pero impone la
monogamia y la fidelidad estricta a la mujer, da al varón, pero no a la mujer, la posibilidad de repudiar a su cónyuge; da a los
hijos varones una dote doble que la de las hijas, y atribuye al testimonio de un hombre un valor doble que al de una mujer.
 
        De hecho, es el propio Corán (centro de fe de todos los musulmanes), el que discrimina a la mujer si atendemos sobre todo
al último de los cuatros grandes temas que abarca dicho texto religioso: las creencias de la fe (al-ágida), los cultos o prácticas
religiosas (al-ibáda), la conducta moral (al-ajlág) y finalmente, las relaciones sociales entre los hombres (al Mu’amalat). Ya que
como se puede apreciar, habla de las relaciones sociales entre los hombres, omitiendo claramente a la mujer.
 

D a n i e l  R o d r í g u e z .

R e s p o n s a b l e  G r u p o  O p e r a t i v o  d e  A p o y o  y  P r e v e n c i ó n  ( G O A P )  d e  l a  p o l i c í a  l o c a l  d e  L o s

B a r r i o s .  M á s t e r  e n  F e n o m e n o l o g í a  T e r r o r i s t a ,  P r e v e n c i ó n  E p i d e m i o l ó g i c a ,

 C i b e r t e r r o r i s m o  y  A m e n a z a s  Q u í m i c a s .  
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Precondiciones relacionadas con el entorno globalizado (situaciones de injusticia y los conflictos armados que provocan el
sufrimiento de la población civil musulmana, particularmente ancianos, mujeres y niños. Las noticias que llegan sobre
dichos conflictos, pueden reforzar argumentalmente determinados elementos ideológicos del salafismo yihadista, como, por
ejemplo, la existencia de una conspiración de los cristianos y judíos contra el islam o el deber de la Yihad. Otro aspecto a
tener en cuenta, es la revolución en las tecnologías de la información. Los grupos radicales nacientes en España cuentan con
las posibilidades de recibir apoyo exterior de redes yihadistas situadas en otros países de Europa, Magreb, Oriente Medio o
Asia Central, en ámbitos como entrenamiento, financiación o adoctrinamiento).

Precondiciones relacionadas con el entorno político, social y económico (las garantías judiciales y el respeto a los derechos
fundamentales propios de los sistemas democráticos ofrecen ventajas indirectas a la militancia yihadista y, como
consecuencia, a los procesos de radicalización promovidos por el movimiento global; se trata de la “paradoja democrática”.
La libertad de prensa y la existencia de un entorno rico en medios de comunicación, que amplifican los efectos de los
atentados terroristas y las declaraciones públicas de los líderes radicales, son factores del nivel macro que, de manera
indirecta, también juegan a favor de los yihadistas. Otro dato a reseñar, es el conjunto de problemas relacionados con una
posible integración fallida de inmigrantes de origen musulmán en España, como por ejemplo la Barriada El Príncipe de
Ceuta o La Cañada de Hidum en Melilla).

Precipitantes puntuales (puede tratarse de acciones de un gobierno, como por ejemplo el respaldo político a la guerra en
Irak, la desarticulación de un grupo yihadista, la prohibición del velo en las escuelas públicas francesas, etc. También
pueden servir de precipitantes determinados acontecimientos de gran repercusión social; por ejemplo, la publicación de las
caricaturas de Mahoma por Jyllands Posten o las declaraciones sobre el islam y los documentales de Theo Van Gogh).

      Del mismo modo, si nos trasladamos a los “Pilares del Islam”, se puede apreciar la diferencia ejercida en el apartado de la
oración o salat por ejemplo: Las oraciones preceptivas diarias1 tienen unos horarios establecidos, y pueden hacerse en
comunidad o  en soledad, sin embargo, es una práctica altamente recomendable que los varones hagan la oración del mediodía
del viernes, salat at-yumu’a, en comunidad; mientras que en el caso de las mujeres es preferible que estas hagan todas las
oraciones en la intimidad del hogar. En resumidas cuentas, la mujer en el islam, está concebida para el ámbito privado, ya que
en el público, crea discordia y desorden. La tesis central de esta declaración, es que la mujer fue creada para poblar la tierra al
igual que el hombre, pero, tal y como Dios quiso, fue hecha de Adán y para Adán. Su principal aporte, por consiguiente, es la
procreación. Tener hijos/as y desarrollar la tierra. El velo por ejemplo, puede considerarse como un indicador de su
compromiso con el Islam. Cuanto más se cubra, más comprometida está con su religión.

       La radicalización yihadista es un proceso de aprendizaje social y es principalmente a través del nivel intermedio como llegan
al individuo los valores, las emociones y los cálculos racionales que alimentan el proceso de radicalización violenta.
Normalmente, este tipo de radicalización violenta no se traduce en la preparación y ejecución de actos terroristas en España (en
Barcelona y Cambrils sí se produjo2), o en otros países europeos, sino en el deseo de convertirse en muyahidín y marchar a
combatir a escenarios como Irak o Afganistán.

ARTÍCULOCRIMINOLOGÍA
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Elementos:
Racionales (sus razones).
Emocionales (frustración, privación relativa, rabia ante la injusticia, venganza…).
Cognitivos-normativos (Obligación individual de la Yihad. Las realidades interpretada desde su óptica. Definen quienes son
sus amigos y quienes sus enemigos. Conductas morales).
Identitarios (se sienten identificados. Compañerismo, amistad, parentesco…). “Los terroristas de ideología yihadista no son
individuos emocionalmente inestables, si no que su comportamiento está guiado por una gran motivación. No actúan como
personas individuales sino como parte de un colectivo con identidad propia (identidad colectiva). No importa su posición o clase
social previa, edad o riqueza personal. Ni siguiera es relevante su creencia anterior”.
Redes de amistad y parentesco.

Defensa (Manifiestan la necesidad de defenderse: “legítima defensa”, de unos enemigos que han iniciadoeste conflicto
actual,idea que surge de una interpretación radical y sesgada del Corán, en la que se asume que el buen musulmántiene el
deber de defenderel Islam, la religión musulmana, la Umma y el honor del profeta, además de los territorios o lugares
considerados sagrados. Por consiguiente, el llamamiento a la yihad es una actividad defensiva).

Exculpación: (Restan responsabilidad a sus actos violentos con argumentos exculpatorios. Aluden a la injusticia de la pasada
dominación coloniale imperial, al irritante conflicto con Israel y al reconocimiento del Estado de Israel por parte de las
Naciones Unidas. Consideran que el orden sociopolítico actual es humillante e injusto, dominado por Estados Unidos y la
Unión Europea. El enemigo es poderoso y malévolo).

Justificación: (Creen firmemente que el uso de la violencia es el último e inevitable recurso para lograr sus propósitos. La
situación actual exige un cambio repentino y radical. Sus actuaciones tienen fuerza moral, es decir, están legítimamente
justificadas. Incluso está justificado el atentado suicida, ya que consideran que entregar la vida es la máxima expresión de la
fe).

1.
2.
3.

4.

5.
      · Comunicaciones virtuales y redes sociales a través de internet.
      · Redes sociales entorno a predicadores radicales.
      · Movimientos islamistas, pietistas y salafistas.
      · Redes sociales en prisiones.
      · Células y reclutadores Yihadistas.

    Siguiendo con nuestro trayecto narrativo, pasemos ahora a hablar directamente sobre las mujeres en ese proceso de
radicalización del que estamos desglosando. 

       En lo que a yihadismo3 y mujer se refiere, al igual que otras tradiciones religiosas, el islam4 proclama tanto la igualdad
básica entre hombres y mujeres, como la sumisión de estas al varón. Pero hay que destacar que algunas de las costumbres más
brutales que prevalecen en algunas sociedades musulmanas, como la lapidación como castigo aladulterio, carecen de
fundamento en el Corán. Todo esto significa que cualquier interpretación del islam que se atenga a la literalidad del texto
coránico excluirá laigualdad plena entre el hombre y la mujer, pero al mismo tiempo habrá de reconocera la mujer ciertos
derechos. 
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      Hoy en día la discriminación de la mujer es particularmente acusada en los países musulmanes. El salafismo yihadista5 se
apoya en la tradición para limitar el campo de actuación admisible para la mujer, pero al mismo tiempo le ofrece formas de
participación en la yihad y en la construcción de una sociedad verdaderamente islámica. Existen dos llamamientos a la
movilización femenina en favor de la yihad6, que se citan con frecuencia: el uso del hijab (velo islámico) y educar a sus hijos en
la obediencia a Dios y al amor a la yihad y a incitar a sus hermanos, maridos e hijos a la lucha. También se les exhorta a apoyar a
los muyahidines con la plegaria y los donativos, siendo más cauta su participación activa en la yihad.

      El reclutamiento de las mujeres, ha variado desde el grupo terrorista Al-Qaeda7, en elque apenas había mujeres, al método
de Daesh, para el que estas son un objetivo importante. La importancia que el Daesh atribuye a la captación de mujeres se
manifiesta en que a partir de febrero de 2015 su revista en la red, Dabiq9, les dedica una sección.

      En la actualidad se ha experimentado un giro estratégico de los terroristas con las mujeres para “demostrar fuerza”: “No
debemos de olvidar que si bien la vida en el califato estaba sujeta a fuertes medidas de control social en cuanto al
comportamiento que las mujeres debían tener en todas las facetas de su vida, en suelo europeo estas no operan con tanto rigor
y sería menos traumático transgredirlas desde el punto de vista doctrinal. Igualmente, al ver frustradas sus expectativas de
hégira al califato, o en situación de retorno de esta, podría darse elcaso de que mujeres decidan hacer la yihad en casa,
asumiendo los llamamientos del ex portavoz de Estado Islámico, Abu Muhammad al-Adnani, de atentar en los propios países
occidentales de origen, entre otras posteriores, como la publicada en la revista Rumiyah a finales de 2016”, explica la
investigadora Carola García-Calvo.
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Atracción y captación: proclaman falta de valoresen occidente. Difunden una visión falsa de lo que es la vida de las mujeres
en las tierras ocupadas por Daesh, como guerreras o esposas de un muyahidín.

Selección y “reprogramación”: acceso a foros privados, donde reciben mensajes dirigidos a la “reprogramación” de las
mujeres escogidas.

Contacto personal con la reclutadora: Acceso a foros exclusivos y muy seguros, finalizando con el contacto personal previo
al viaje a un territorio controladopor el Daesh.

Activismo: Destinada a formar parte del grupo terrorista y a desempeñar la función para la que ha sido seleccionada; la
mayoría, para formar una familia y procrear, cuando no para ejercer como profesionales técnicos o combatir.

      Todo lo anteriormente expuesto, obliga a no menospreciar la potencial amenaza a la  seguridad que para países como España
pueden suponer las mujeres incorporadas desde Occidente al movimiento yihadistaglobal. Esto implicanecesariamente adoptar
medidas antiterroristas e, igualmente, trabajar en medidas de prevención de la radicalización violenta, especialmente en el
ámbito online, con esta perspectiva de género. También deberán diseñarse programas de desradicalización ajustados a sus
perfilesy circunstancias. “Un entornosensible serán las prisiones y centros de menores, ámbitos hasta ahora ajenos a esta
problemática y que ya están albergando a las primeras condenadas en sedes judiciales”, subraya la investigadora. La
incorporación de mujeres a las filas de organizaciones yihadistas se produjo en España en el contexto de movilización vinculada
al conflicto que se inició en Siria e Irak y a la emergencia del Daesh por aquél entonces como principal organización de
referencia, coincidiendo también con la eclosión del yihadismo de carácter autóctono en nuestro país. Con algunas
características propias y pautas de radicalización diferenciables, estas mujeres comparten con sus contrapartes masculinos,
tanto los objetivos de la yihad global como los medios para su consecución, asumiendo un papel muy activo.

    La movilización de mujeres para la causa yihadista emergió en España en el marco de la movilización vinculada con el
conflicto en Siria y la aparición de la organización terrorista EstadoIslámico, como vanguardia del terrorismo global.

    La primera operación antiterrorista contra el Daesh en España que condujo a la detención y posterior procesamiento de
mujeres tuvo lugar en la ciudad de Ceuta, en el mes de agosto de 2014, cuandodos jóvenes de 14 y 19 años fueron interceptadas
por  agentes del Cuerpo Nacionalde Policía (CNP). En Occidente se han establecido cuatro fases en el reclutamiento de mujeres:

     HIPÓTESIS: ¿Qué es lo que lleva a estas mujeres a dejarlo todo y emprender esa “aventura”?: dificultad de convivencia en
países Occidentales, rabia frente a los ataques de los países Occidentales, sentimiento de discriminación, enamoramiento
virtual…o que su marido o pareja ya forme parte del grupo terrorista y la reclame desde allí.

     El perfil, joven y usuaria de redes sociales, con visión romántica del mundo donde el grupo terrorista les ofrece un marido
fiel, devoto y protector.
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Ser joven o adolescente, personas de no más de 30 años: la gran crisis de identidad que se sufre a estas edades es
aprovechada por los reclutadores para captar potenciales seguidores.

Individuos de segunda y tercera generación: la brecha existente entre la cultura de los padres (inmigrantes) y la cultura
propia del territorio (cultura mayoritaria) provoca que las personas de segunda y tercera generación muchas veces se
sienten a caballo entre ambos mundos, sin terminar de pertenecer a ninguno.

Personas que han sufrido discriminación: todos aquellos que han intentado integrarse en la cultura mayoritaria y han sido
apartados por razones étnicas, religiosas o culturales.

Individuos que han experimentado una grave pérdida (como la muerte de un familiar, un divorcio, etc.) o se sienten
víctimas: la búsqueda de contacto puede provocar que una persona dirija su camino hacia grupos como DAESH o Al Qaeda,
los cuáles explotan muy bien la faceta grupal para atraer miembros y  darles un rol que les haga sentirse parte importante
del mismo.

Personas que justifican la violencia como medio para alcanzar objetivos: la justificación de acciones violentas como
herramientas para la reivindicación puede representar el primer paso para su empleo.

Individuos en contacto con personas ya radicalizadas: los primeros pasos de los reclutamientos de los miembros suelen
realizarse en las redes sociales, con cada vez menor presencia de situaciones cara a cara para el proceso de radicalización
(recordemos que en Ripoll el cara a cara sí existió). Por ello, todas aquellas personas en contacto con radicales pueden estar
siendo evaluadas por un reclutador, así como intercambiando ideas y planteamientos extremos con los mismos.

Individuos que comparten propaganda con contenido radical o extremista: uno de los principales medios de radicalización
en Europa (donde predominan los lobos solitarios respecto a otros territorios) son las herramientas de difusión, como
pueden ser los vídeos de YouTube y las revistas como INSPIRE o DABIQ. Esto facilita un proceso conocido como “auto-
radicalización”.

Apoyo a grupos terroristas y discurso de odio en las redes: los individuos radicalizados suelen utilizar jerga propia de
DAESH o Al Qaeda pensada para polarizar a los individuos: a favor de Occidente o a favor del Islam. Para ellos, todo acto pro-
occidental se considera una afrenta contra la verdadera fe, y aquellos musulmanes que tratan de adaptarse a dicha cultura
están actuando directamente en contra del auténtico Islam.

 Perfil de la mujer reclutadora

    El primer contacto con el grupo terrorista  suele ser el mismo que el de las radicalizadas, cambio en su rutina de
comportamiento con internet, incremento del radicalismo religioso, se aíslan del conjunto de personas que le rodean.

       Si nos centramos en los factores de riesgo, existe un amplio debate respecto a los mismos. Sin embargo, se puede dividir en
dos campos muy importantes: el individual y el social. A su vez, ambos campos se combinarán para dar lugar a la razón última de
la radicalización: la motivación. En Europa, algunos de los factores de riesgo más comunes son los siguientes:
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La mujer en la yihad global

     Si bien es cierto que las actividades relacionadas con el terrorismo han estado, a lo largo de la historia, protagonizadas
mayoritariamente por varones, no lo es menos que las mujeres han engrosado las filas de no pocas organizaciones de esta
naturaleza. Autoras como Mia Bloom comienzan a hablar de un cambio de tendencia en lo que a los  roles adoptados por las
mujeres se refiere, tanto en las organizaciones terroristas seculares como en las religiosas, incluso en las más conservadoras.
Aunque, por otra parte, expertas como Cindy D. Ness, apunten, en dirección opuesta a Bloom, que todavía no existe evidencia
empírica suficiente para verificar una transformación tan relevante en relación con el género, ya que «a pesar de su recurso a la
violencia, [el papel de] las mujeres parece estar tan condicionado por los códigos tradicionales como antes».

    En líneas generales, la visión de la autora de la epístola se ajusta a la noción que del particular tiene el movimiento,
estableciendo como labor fundamental de las mujeres yihadistas la de acompañar a los hombres en la senda de la yihad, a pesar
de los sacrificios que esto entraña (como, por ejemplo, el abandono de sus países y seres queridos). A las musulmanas, en
general, las instan a adoptar el camino verdadero de la religión y a mostrar su dignidad y honorabilidad a través del uso del velo,
planteando una visón dicotómica del mundo en la que los valores occidentales son considerados la principal fuente del mal.

       El rol que desempeñan es esencial para la cohesión y la supervivencia de la Umma, o comunidad de creyentes, así como para
instar a acudir en su defensa allá donde está amenazada. De forma más específica, las funciones de las mujeres en este sentido
se centran en la acción en su entorno más cercano, recayendo sobre ellas la responsabilidad de educar a sus hijos en el camino
de Dios y el amor por la yihad, y persuadir a los hombres a su alrededor de defender las tierras de los musulmanes y sus
riquezas. Igualmente, se considera que las mujeres deben apoyar a las familias de los muyahidines desplazados a zonas de yihad
o a los presos por estas actividades, tanto a través de rezos como de donaciones económicas a sus familias. Dicho en otras
palabras, se exhorta a las mujeres a adoptar un rol ciertamente activo en la defensa de la religión y el territorio.

      Llegados a este punto, no debemos obviar, como señalan Caroly Hoyle, Alexandra Bradford y Ross Frenett, que estas mujeres
secundan el uso brutal de la violencia con la misma intensidad que sus contrapartes masculinas, por mucho que solo una
minoría muestre interés en practicarla.

      Si nos centramos en una organización terrorista como es el Daesh, podemos hablar del atractivo que su “Califato” ejerce
entre las mujeres, a través de cuatro promesas que son los principales estímulos de la organización: Emancipación (forma de
acabar con el sufrimiento que padecen en su vida fuera del Califato). Liberación (idea de que las injusticias que las mujeres
padecen en Occidente, se acabarán nada más unirse al Daesh.  Se les proporcionará una red de apoyo y amistad. Reflejo de esto
es que quiénes suelen transmitir los conceptos de redención y liberación a las mujeres son, a su vez, mujeres). Participación
(hacer crecer el Califato es cosa de todos, y en el caso de las mujeres, eso se traduce sobre todo en gestar, criar y educar a sus
“cachorros”, la próxima generación de soldados, así como en apoyar a sus maridos combatientes. Devoción (forma de justificar
cualquier esfuerzo y sacrificio, así como para ejercer presión de grupo para empujar a otros a que emprendan la hijra
(migración). Estas cuatro promesas por sí solas no bastan para que las simpatizantes de Daesh en Occidente emprendan la hijra.
Son, sin embargo, una parte fundamental del arsenal retórico de los captadores del “Califato”, cuando se combinan con las
ingentes cantidades de propaganda audiovisual de la organización.
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Conclusiones

     Como puede comprobarse, muchos de estos factores son bastante evidentes, pero encontramos aquí una paradoja: pueden
darse muchos de ellos, y que la mujer no se radicalice, o que existan pocos, y que la mujer se radicalice. Aquí es donde el debate
se encuentra abierto en la actualidad, valorándose qué factores son más importantes que otros.

       Sin embargo, todos estos factores, combinados, crean en la mujer una motivación, una búsqueda de la identidad que provoca
que decida radicalizarse. Es aquí donde las políticas antiterroristas deben poner el foco, con el fin de darles a estas personas una
alternativa a la radicalización. Lo peor que puede ocurrir es que las radicalizadas vean en los grupos terroristas un sustituto de
todo aquello que Europa no les brindó: identidad, posibilidades e integración social.

       En la actualidad, queda patente, que el papel de la mujer en lo que a actividades terroristas se refiere, no puede ser obviado.
Todo ello implica, que hay que vigilar esas circunstancias sin desdeñar un ápice su figura. Hemos podido ver paralelamente,
como incluso el apoyo femenino a la yihad, debe hacerse desde la perspectiva del papel subordinado de la mujer. Cabe destacar
también, la importancia que el Daesh atribuye a la captación de mujeres, manifestándose en su revista en la red, Dabiq, donde
desde febrero de 2015, comenzó a dedicarles una sección.
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EL EXPERTOTRIBUNA DE OPINIÓN

KURDOS CONTRA
YIHADISTAS 

UN EJEMPLO DE VALENTÍA Y DETERMINACIÓN 

     En los últimos años, el mundo ha sido testigo del excelente trabajo llevado a cabo por los kurdos en su lucha contra los
terroristas yihadistas. Estos valientes combatientes han desempeñado un papel crucial en la derrota de grupos extremistas en el
Medio Oriente, demostrando una determinación inquebrantable y un compromiso incansable con la paz y la estabilidad en la
región. En este artículo, exploraremos el trabajo de los kurdos en la lucha contra el yihadismo, destacando su contribución
significativa y su ejemplo inspirador para el resto del mundo.

El rol de los kurdos en la lucha contra el yihadismo

       Los kurdos, un grupo étnico con una larga historia y una presencia significativa en varias naciones del Medio Oriente, han
estado en primera línea de batalla contra los terroristas yihadistas. En particular, los kurdos de Siria e Irak han establecido
unidades de combate altamente efectivas, como las Unidades de Protección del Pueblo Kurdo (YPG) y las Unidades Femeninas
de Protección (YPJ), que se han enfrentado valientemente a grupos como el Daesh.

D a v i d  G a r r i g a .

 C r i m i n ó l o g o .  A n a l i s t a  e n  t e r r o r i s m o  y i h a d i s t a .  P r e s i d e n t e  d e  C I S E G



 La valentía y determinación de los kurdos

    Los kurdos han demostrado una valentía y determinación excepcionales en su lucha contra el yihadismo. A pesar de
enfrentarse a enemigos extremadamente violentos y bien armados, los kurdos han resistido con coraje y han logrado
importantes victorias contra los terroristas. Su compromiso con la libertad y la justicia se ha convertido en un ejemplo
inspirador para el mundo, demostrando que incluso frente a la adversidad más extrema, la voluntad humana puede prevalecer.

La importancia de la cooperación internacional

      Si bien los kurdos han realizado un trabajo sobresaliente en la lucha contra los yihadistas, también es importante destacar la
necesidad de una cooperación internacional efectiva. La comunidad internacional debe reconocer y apoyar el esfuerzo de los
kurdos mediante la provisión de asistencia militar, financiera y humanitaria. Además, se deben establecer alianzas estratégicas
para fortalecer la capacidad de los kurdos y garantizar la estabilidad a largo plazo en la región.

El desafío de la reconstrucción y la reconciliación

   A medida que los kurdos continúan combatiendo a los terroristas yihadistas, también enfrentan el desafío de la
reconstrucción y la reconciliación en las áreas liberadas. La guerra contra el yihadismo ha dejado una profunda huella en la
región, y es crucial que se brinde apoyo a los kurdos en sus esfuerzos de reconstrucción para asegurar una paz duradera.
Además, se deben implementar iniciativas de reconciliación para promover la unidad y la coexistencia pacífica entre los
diversos grupos étnicos y religiosos.

    El excelente trabajo de los kurdos contra los terroristas yihadistas merece ser reconocido y elogiado. Su valentía,
determinación y sacrificio han sido fundamentales en la lucha contra el extremismo violento en el Medio Oriente. Sin embargo,
aún queda mucho por hacer. La comunidad internacional debe apoyar y colaborar con los kurdos para asegurar la derrota
completa del yihadismo y trabajar hacia una paz duradera en la región. El ejemplo de los kurdos nos enseña que, incluso en los
momentos más oscuros, la determinación y la valentía pueden llevar a la victoria sobre el terrorismo.
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